
Im Alter  

gut beraten

Hilfen im und ums Haus
Kontakt für alle Standorte: Telefon 071 626 55 49
 
Arbon 	 071 440 31 55

Frauenfeld 	 052 720 76 00

Kreuzlingen 	 071 672 90 91

Münchwilen 	 071 626 55 45

Weinfelden 	 071 626 10 91

Steuererklärungsdienst	 071 626 10 86

Treuhanddienst	 071 626 10 90

Pro Senectute Thurgau
Rathausstrasse 17

8570 Weinfelden
 Telefon 071 626 10 80

info@pstg.ch
www.pstg.ch

Spendenkonto 
IBAN CH95 0078 4102 0013 3910 2 IBAN CH95 0078 4102 0013 3910 2

Vielen 
  Dank!

Hier können Sie direkt spenden:

Unentgeltliche Beratung  
für Menschen im AHV-Alter 
und ihre Angehörigen –  
vertraulich, kompetent  
und unabhängig. 

Mit Ihrer Spende tragen Sie zur Aufrecht
erhaltung unseres Angebots bei.

Helfen Sie helfen.  
Mit Ihrer Spende.

Unterstützung  

zu Hause

Pro Senectute Thurgau
www.pstg.ch

Im Alter selbstbestimmt  
und eigenständig leben.
Alltagshilfen

Das ZEWO-Gütesiegel  
garantiert einen gewissenhaften 
Umgang mit Ihrer Spende.



Hilfen im und ums Haus

Begleitung ausser Haus und Besuche
Besorgungen, Kontaktpflege,  
Besuche, Spaziergänge etc.

Hauswirtschaftliche Leistungen
�allgemeiner Wochenkehr, Abstauben, 
Staubsaugen, Böden feucht  
aufnehmen, Bad und Küche putzen

Betreuung plus
Betreuung und/oder Entlastung  
von Angehörigen  
(ab 4 Stunden pro Woche)

Reinigung plus - Grundreinigung 
Intensive Reinigung von Küche,  
Bad, Böden, Fenstern etc.

Individuelle Leistungen auf Anfrage 
Z. B. kleinere Gartenarbeiten, 
Balkon und Terrasse reinigen etc.

Alltagshilfen ganz individuell 
Die Alltagshilfen von Pro Senectute Thurgau  
erlauben älteren Menschen so lange wie  
möglich ein selbstbestimmtes und eigenständiges 
Leben in ihrer gewohnten Umgebung.

Auf Sie abgestimmt

Pro Senectute Thurgau erbringt flächendeckend und im  
ganzen Kanton die gleichen Leistungen – jeweils auf den per-
sönlichen Kundenbedarf und die Bedürfnisse angepasst. Unsere 
zahlreichen Haushelferinnen und -helfer, unsere Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter im Treuhand- und Steuererklärungsdienst, arbeiten aus 
Überzeugung bei Pro Senectute Thurgau. Sie engagieren sich gerne 
für ältere Menschen und setzen sich für sie ein. Mit Freude sind die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter auch für Sie da. 

Treuhanddienst

Hilfestellungen bei der  
privaten Administration
•	 Abwicklung des Zahlungsverkehrs
•	 Erstellung einer geordneten Ablage
•	 Abklärungen bei Amtsstellen,  

Versicherungen und Banken 
•	 Erstellung der jährlichen  

Steuererklärung

Steuererklärungsdienst
•	 Erstellung der  

jährlichen  
Steuererklärung 

•	 Überprüfung der Steuerveranlagung
•	 Steuerfragen beantworten  

und klären

Besprechen  

Sie mit uns 

Ihre Wünsche

Unsere Werte
Jeder Mensch ist einzigartig – und so 
auch unsere Leistungen – individuell
auf Sie und Ihre Bedürfnisse abge-
stimmt.

Entlastung der Angehörigen
Dank den Alltagshilfen von Pro Senec
tute Thurgau bleibt den Kundinnen
und Kunden sowie ihren Angehörigen 
mehr Zeit für gemeinsame Aktivitäten. 
Ebenfalls gibt es ein gutes Gefühl, die 
Angehörigen gut versorgt zu wissen.

Zeit schenken
Zeit wird immer bedeutender. Pro 
Senectute Thurgau nimmt sich ganz 
bewusst Zeit für die Kundinnen und 
Kunden, hört ihnen zu und ist für sie da. 
Der administrative Aufwand wird dabei  
so gering wie möglich gehalten.

Bezugsperson
Im Alter sind Werte wie Beständigkeit 
und Verlässlichkeit von grosser Bedeu-
tung. Um diesem Bedürfnis gerecht zu 
werden, teilen wir unsere Mitarbeiten-
den den Kundinnen und Kunden fix zu. 
Daraus entstehen oftmals tragfeste  
und langjährige Vertrauensbeziehun-
gen, die den Kunden Sicherheit und 
Geborgenheit geben.

Wir beraten Sie gerne individuell  
und persönlich!  
Weitere Informationen finden Sie unter 
www.pstg.ch oder erhalten Sie unter 
Telefon 071 626 55 49.
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